PREDMETNIK — program Velnes

Oznaka

Predmet

Obvezno/
izbirno

Letnik

Stevilo kontaktnih ur

PR

SV LV

Skupaj

St. ur
Studentskega
dela

KT

M1

KOMUNIKACIJA

obvezno

prvi

460

15

P1

Poslovno
sporazumevanije in
vodenje

36

24 / 60

120

P2

Strokovna
terminologija v
prvem tujem jeziku
(ang., nem.)

24

36 / 60

120

P3

Strokovna
terminologija v
drugem tujem

jeziku (ita., ang.,
nem., fr.)

24

36 / 60

120

D1

Prakti¢no
izobrazevanje:
Poslovno
sporazumevanje in
vodenje

100

M2

EKONOMIKA IN
POSLOVANJE

obvezno

prvi

600

20

P4

Ekonomika in
podjetnistvo

36

150

PS5

Poslovna
informatika s
statistiko

48

150

P6

Pravni predpisi

48

12 / 60

150

D2

Prakti¢no
izobrazevanje:
Ekonomika in

poslovanje

150

M3

TURIZEM IN
OSNOVE
VELNESA

obvezno

prvi

600

20

P7

Velnes in velnesSka
dejavnost

48

108

210

P8

Uvod v turizem in
destinacijski
menedzment

60

240

D3

Prakti¢no
izobraZzevanje:
Turizem in osnove
velnesa

150




M4

UPRAVLJANJE IN
TRZENJE

obvezno

drugi

850

28

P9

TrzZenje storitev

48

24

72

210

P10

Upravljanje in
poslovanje
velneskih centrov

48

60

108

210

P11

Oblikovanje in
trzenje velneskih
proizvodov

48

72

120

240

D4

Prakti¢no
izobrazevanje:
Upravljanje in
trzenje

190

M5

ZDRAVO
PREHRANJEVANJE

izbirno

drugi

810

27

P12

Osnove zdravega
prehranjevanja

66

66

132

300

10

P13

Kulinarika za
vitalnost

54

78

132

300

10

D5

Prakti¢no
izobrazevanje:
Zdrav nacin
Zivljenja in
prehranjevanja

210

M6

GIBANJE,
TELESNE
AKTIVNOSTI

izbirno

drugi

810

27

P14

Osnove gibanja in
Sportne aktivnosti

66

66

132

300

10

P15

Sportna animacija
in osebno
trenerstvo

54

78

132

300

10

D6

Prakti¢no
izobrazevanje:
Zdrav nacdin
Zivljenja in gibanja

210

M7

DUSEVNI VELNES

izbirno

drugi

810

27

P 16

Custvena
inteligenca in
osebnostni razvoj

66

66

132

300

10

P17

Menedzment stresa
in metode
spros€anja

54

78

132

300

10

D7

Prakti¢no
izobraZzevanje:
Zdrav nacin
Zivljenja in
osebnostna rast

210




LEPOTNA IN — .
M8 | TELESNANEGA | PIMo | dug I 21

Principi lepotne in

P18 telesne nege ter 66 / 66 132 300 10
higiene
p1g | Stino svetovanje in 54 | | | 78 | 132 300 10
pravila vedenja
Prakti¢no
DS izobraZevanje: / / / / 210 7
Lepotna in telesna
nega
P20 Prosto izbirni izbirno prvi / / / / 150 5
predmet
Diplomsko delo obvezno drugi / / / / 150 5

Opombe: PR — Predavanja, SV — seminarske vaje, LV — laboratorijske vaje, M — modul, P — predmet, D — druga sestavina
Studijskega programa (prakti¢no izobrazevanje, diplomsko delo)

Pojasnila k predmetniku: V drugem letniku je mozna izbira v obsegu 27 KT, in sicer med 4 moduli: M5 Zdravo prehranjevanje, M6
Gibanje, telesne aktivnosti, M7 Dusevni velnes ali M8 Lepotna in telesna nega.



